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% Volam k tobe,
slyS§ mé slovo! Opatruj mé jako zfitelnici oka, do stinu svych
peruti mé ukryj.

protoze mé vyslysis, Boze, poprej mi sluchu,

Z117,6.8)

1. ¢teni: Iz 53,10-11 2. &teni: Zid 41416 Ev.: Mk 10,35-45
Zalm 33 At spocine na nas, Hospodine, tvé milosrdenstvi.

Pro kohokoliv,

kdekoliv a kdykoliv

Oblibeny, osvédceny a jednoduchy zptsob modlitby pro kaZdou pfileZitost

Smysl modlitby by se dal shrnout slovy: ,Stari se tim, &im jsi.“ Staf se tim, ¢im uz nyni jsi proto, Ze jsi
byl stvofen k BoZimu obrazu a znovustvofen pfi kitu. Navrat se do sebe samého a objev Toho, kdo v tobé
nikdy nepfestava hovofit. Jak ale Ucelné zacit a vytrvat? Jednou z moznosti, jak se vydat na cestu
k setkavani s Bohem ve vlastnim nitru, je osvédéeny a velmi jednoduchy zpusob tzv. ,JeziSovy modlitoy” -

LE SAINT SACREMER

vzyvani JeziSova Jména.

Neni to pochopitelné moznost jedina. Zadny skutedny
vztah mezi dvéma osobami nemize existovat bez vzajemné
svobody a spontaneity a 0 modlitbé to plati obzviasté. Tém,
kdo se chtéji modlit, nemohou byt ukladana Zadna neménna
pravidla a stejné tak neexistuje zadny mechanicky postup,
télesny ani duSevni, ktery by mohl Boha pfinutit, aby projevil
svou pfitomnost. Jeho milost se vzdy davé svobodné a jako
dar, Zadnou metodou ¢i technikou si ji nelze automaticky
pfiviastnit. K setkani mezi Bohem a Clovékem proto dochazi
nevycerpatelnym mnoZzstvim zpdsobd.

Mnoho kfestan( si ale velmi oblibilo velmi jednoduchou
a ,mechanickou® tzv. JeZiSovu modlitbu. V ¢em spociva jeji
vyrazna obliba a pUsobivost? Pfedevsim v jeji jednoduchosti
a pfizplsobivosti vSem Zivotnim okolnostem. Vzyvani Jména
je modlitba navysost jednoduchd a pfistupna kazdému
kiestanovi, zaroven v8ak vede aZ k nejhlubim tajemstvim
rozjimani. K zapogeti JeziSovy modlitby nejsou potfebné
Zadné zvlastni znalosti i Skoleni. Zacatecnik mize hned
zacit. ,Aby mohl &lovék plavat, musi skocit do vody. Stejné je
tomu se vzyvanim JeziSova Jména. Zacnéte je vyslovovat
v postoji klanéni a lasky. Pfinéte k nému. Opakujte je.
Nemyslete na jednotliva slova, myslete pouze na JeZiSe



samotného. Vyslovuijte jeho jméno pomalu, klidné a mirné.*

Naucit se vnéjsi formu této modlitby je snadné. V zasadé sestava ze slov: ,Pane JeZisi Kriste, Synu
BoZi, smiluj se nade mnou hfiSnym*. Tato forma v8ak neni strikiné ur€ena jako neménna. Jedinym
nezbytnym a neménnym prvkem je samotné jméno ,JeZis". Slovo Jezi§ pochazi z hebrejského jména
JehoSua = ,Buh je zachrana“ - ,Bih zachraruje®. Vyslovenim slova ,Jezisi“ se tedy dovolavame Boha,
ktery je nasSe osobni zachrana a spasa.

JeziSova modlitba, jez se Castym opakovanim stava takika navykem a podvédomou Cinnosti, nam
pomaha, abychom stali v Bozi pfitomnosti vSude tam, kde se pravé nachazime...

Takto jednoduSe je mozné se modlit jednou ¢i vicekrat v nejriznéjSich okamzicich, které by jinak vysly
naprazdno: pfi zabéhlych Ukonech, jako je oblékani, myti, zaSivani ponoZek ¢i ryti na zahradce, kdyz
nékam jdeme nebo jedeme, kdyz ¢ekame ve fronté na autobus Ci v dopravni zacpé, ve chvilich ticha pfed
néjakym obzvlasté bolestnym ¢&i nesnadnym rozhovorem, nebo kdyz nemUzeme spat &i naopak predtim,
nez se rano Uplné probereme. Zna¢na hodnota JeZiSovy modlitby spociva totiz mimo jiné i v tom, Ze pro jeji
neproveditelné. Uginné je to zejména ve chvilich napéti a silného neklidu.

Jak jiz bylo fe¢eno, JeZiSova modlitba nam pomaha, abychom stéli v Bozi pfitomnosti vude tam, kde
se pravé nachazime — nejen v chramu ¢i o samoté, ale také v kuchyni, tovarné €i kancelafi. Vzyvani Jména
je tedy modlitbou pro vSechny prileZitosti. Mize ji pouzivat kdokoli, kdekoli a kdykoli. Je vhodna jak pro
,Zacatecnika®, tak i pro pokroCilejSiho, pfednaset ji Ize pfi spoleéné modlitbé i o samoté, je vhodna do
pousté stejné jako do mésta, do klidného prostfedi i tam, kde nés obklopuje nejvy3si mozny hluk a neklid.
Nikdy zkratka nepfijde nevhod.

JeziSova modlitba zpUsobuje, Ze zar a sila JeziSova Proménéni mize proniknout do vSech zakouti
naSeho zivota. Na autora knihy Upfimna vypravéni poutnika mélo neustalé opakovani dvoji ucinek.
Pfedevdim proméfovalo jeho vztah k hmotnému stvofeni okolo néj a umoZiiovalo mu, aby vie vidél
priizracné, takZe se mu vSechny véci staly znamenim Bozi pfitomnosti. PiSe:

Kdy?Z jsem se pfi tom zacal modlit srdcem, vSe, co mé obklopovalo, mi pfipadalo okouzlujici: stromy,
tréva, ptaci, zemé, vzduch, svétlo, vse jako by mi fikalo, Ze existuje pro ¢lovéka, dosvédéuje Bozi lasku
k clovéku. A vse se modli, opévuje BoZi slavu. Pochopil jsem z toho, ¢emu se v fika ,poznani feci stvofeni,
a objevil jsem zpusob, kterym je mozné rozmlouvat s BoZimi tvory... Jindy jsem citil vrouci lasku k JeZisi
Kristu a ke vSemu BoZimu stvofeni.

Déale pak JeziSova modlitba proménovala poutnikiv vztah nejen k hmotnému tvorstvu, ale téz
k ostatnim lidem: ... a kdyZ jsem putoval po riznych mistech, nechodil jsem uZ tak jako dfive, v bidé.
Vzyvani jména JeZise Krista mé na cesté obveselovalo a vsichni lidé byli ke mné lep$i, zdalo se, jako by
mé milovali... KdyZ mé nékdo urazi, jen si pfipomenu, jak oblaZujici je JeZisova modiitha, urdZka a zlost
hned pfejde a vSechno zapomenu.

JeziSova modlitba ndm pomaha nachazet Krista v kazdém ¢lovéku a kazdého Elovéka v Kristu.

Vzyvani Jména je spiSe radostnou nez kajici modlitbou, svét se ji nepopira, ale oslavuje. Ti, kdo si
osvojili cestu vzyvani Jména, zjistili, ze tato modlitba neni viibec pochmurna, ale stala se pro né naopak
zdrojem osvobozeni a uzdraveni. Vielost a radostnost JeZiSovy modlitby je obzvlasté patrna ve spisech
Hesychia Sinajského:

Vytrvalosti v JeZiSové modlitbé dosahuje rozum stavu blaZenosti a pokoje...

Cim vice de$té spadne na zemi, tim je ptida mékéi. Podobné &im vice vzyvéame Kristovo jméno, tim
vétsi radost a jasot to pfinasi pudé naseho srdce...

Slunce vzchézejici nad zemi vytvafi denni svétlo. Jméno Pana JeZiSe, jeZ trvale zafi v mysli, dava
vzniknout nespocCtu myslenek zéficich jako slunce.

,Usiluj o vnitfni pokoj,“ fika svaty Serafim Sarovsky, ,a tisice lidi kolem tebe dojdou spasy.” Pokud
kazdy den setrvame byt jen par chvil v Kristové pfitomnosti a budeme vzyvat jeho jméno, dodame tim
hloubku a zcela jiny charakter vSem ostatnim okamzikim toho dne a nabidneme se druhym k dispozici
ucinnéjsim a tvorivéjSim zpusobem, kterého bychom jinak nebyli schopni.



KdyZ se obracime k Jezisi, neodvracime se tim od dalSich lidi. VSichni ti, které milujeme, jsou uz
obsazeni i v JeziSové srdci a on je miluje nekonecné vic nez my sami. Nakonec tedy prostiednictvim této
modlitby vSechny opét nachazime v Jezisi a vzyvanim jeho jména vstupujeme stale pInéjSim zplsobem do
Kristovy nesmirné lasky k celému svétu.

JeziSova modlitba pretvafi kazdého z nas v ,Clovéka Zijiciho pro druhé®, v zivy nastroj Boziho pokoje
a dynamicky bod smifeni.

KOUTEK PRO DETI

7. Pan Jeiis nepfisel vladnout, ale slouzit
kralovstvich. V prvnim viadl zly, kruty krél, ktery pofad chystal néjakou valku. Lidé v tom kralovstvi byli smutni,
nesméli si zpivat a krale se bali. Ve druhém krélovstvi viadl hodny kral. Vzpomenes si, jak se tam lidé méli, co
tam bylo? (...) Kral dokonce chodil v pfestrojeni mezi obycejné lidi a povidal si s nimi. Co mysli§, mohlo by se i
v tomto krélovstvi néco pokazit, ackoliv kral by zdstal hodny? (...) Ur¢ité ano, to kdyby si lidé zagali zavidét, krast,
pfedbihat se a chtit pro sebe vyhody, donaset (zalovat) na druhé. Misto radosti by premysleli, jak se pomstit
nebo jak se mit Iépe nez druzi.

Dva ucednici v dnesnim evangeliu taky pfemysleli, jak to maji zafidit, aby v JeziSové kralovstvi méli co
nejvice vyhod pro sebe. Tieba aby méli sva kfesla blizko BoZiho trinu. To se vi, Ze ostatni se na né rozzlobili.
Ale Pan Jezi§ ma kolem sebe rad usmévavé kamarady, tak je zase rychle usmifil. Viysvétlil jim, ze u Boha v nebi
se nerozdavaji zlaté triny ani zadné tituly nebo palace za to, Ze se nékdo s Panem Jezisem zna. Odménu
v Bozim kralovstvi dostane kazdy, kdo se snazi chovat podobné jako Pan Jezi§ - pomahéa druhym, poslouzi
pomoci, radou nebo penézi ¢i jidlem tomu, kdo to potfebuje. Kazdy, kdo se snaZi své chovani zménit tak, aby s
nim druhému ¢lovéku bylo dobfe. Rozzlobeni ugednici pfi tom vysvétlovani pochopili, Ze v Bozim kralovstvi se
také nikdo nesmi na nikoho dlouho hnévat, ale Ze ma chybu provinilci odpustit. A kdyz to bude potfeba, pomoci
mu napravit $kodu, kterou svou nesikovnosti zpGsobil.

Aktivita: Vyrob si z papiru kralovskou korunu, mizes si ji pekné vyzdobit nebo vymalovat. Kdykoliv si ji nasadis,
stanes$ se kralem dobrého kralovstvi, ktery chrani celou svou fiSi pfed nepfateli a vSim Spatnym. Taky méa v zemi
pofadek, vSechno je tam Cisté a pékné, lidé se na sebe usmivaji. Uklid' si ve svém pokojicku, udélej ukoly,
pfibéhni véas tam, kde mas byt, a zkus to s pisnickou a zvesela. Mze$ prekvapit i maminku nebo babicku, kdyz
bez fikani udélas uklid i v kuchyni nebo v predsini.

pfemysSlet o svété tak, jak o ném pfemyslis ty. Dej mi, prosim, dobré knizky, uCitele i kamarady, abych se o tobé
hodné dovédél. Amen.

POZVANKA
Myslivecké sdruzen’ Pobedvl Hustopede n/B, Vas srdedné zve na slavhostn! froubenou
Hubertskou méi sv,, kterd bude sloutena 1 listopadu v 8 hod. ve farnfm kostele Povysenf
svatého Ke v Hustopedich, za doprovodu frubadd Vojenskych lest a statkd Lipnk
nad Bedvou.

OHLASKY
V sobotu 31. X. ve 129 budou ve farnim kostele PovysSenti sv.
! KriZze v Hustopecich sezdani slecna VojtéSka Gregorkova
3 z Hustopec¢ a pan Matous Kopecky z Hustopec.
Prejeme do spoletné cesty zivotem stalé BoZi poZehnani,
ochranu a pomoc.

PORAD BOHOSLUZEB




0od 18.10.do 1.11. 2015

Liturgicky , = - . .
g p vy Misto Cas Umysl mSe svaté
kalendar
_ _ | Hustopece @ 8:00  Zazivéat farniky z Dubu
29. nedele v mezidobl = Na podékovani PB a PM za dar zdravi
Cernotin  9:30 p ”
18.10. s prosbou o ochranu do dalSich let
Sbirka na misie Bélotin 11:00 gzi :é[;ilgl‘iava Prokla a za rodinu Proklovu
Sobota
24.10. Cernotin 18:00 | Za t rodice Enenklovy, dvo a Zivou rodinu
sv. Antonin Maria Klaret
30. nedele v mezidobi Hustopece @ 8:00  ZatZdenkua Roberta Vahalovy
3%5' 10. ., S itk 9:30 Za t Jiftho Trusinu, bratra, rodice, Zivou a t
Ve . hogl. zd@ina picky : rodinu
zimnicas
- Bélotin  11:00 Zazivéaf farnfky
Pondéli Poruba 9:00  Zazivé at farnfky a obéany z Poruby
2R6' 10 S itk 17:30 Za Vladimira Vahalu, manzelku,
Sv- rrogacian PICKy ) jejich sourozence a rodice
Streda
28.10. >, ; .
sv. Simon a Juda, Cernotin 8:00  Zat Ludmilu Barotovou
apostolé, svdtek
Ctvrtek
29.10. VY. az . Za t Marii Dostaltkovou, manzela, syna
sv. Felicidn, bl. Marie Beélotin 17:30 a vnuka dvo
Restituta Kafkovd
Patek Zai;/(r)?ldrlgzi\rllivzglizvy, T rodice Polaskovy
30.10. HUStopece 18:00 Za t FrantiSka a AneZku a AleSe Hornfkovy
sv. Marcel a rodinu Podmolovu
Sobota . K nedozitym 60. narozeninam
31.10. Spicky 18:00 : Frantiska Némce a Jiftho Sindléra
sv. Wolfgang arodice z obou stran
Hustopece 8:00 @ Zazivéat myslivce
4 s ] Za T Marii Alanovou, manzela
1.11. Cernotin 9:30 a zivou a T rodinu
Mési¢ni sbirka Bélotin 11:00 | Za celou t rodinu a dvo
- i svatostné pozehnani, privod
HuStopece 14:00 na hrbitov a poboZnost za duse zemrelych

V piripadé potieby volejte 737 025 221 (P. Jan Rimbala z Choryné)

ANGELUS vychazi pro vnitini potiebu farnosti Hustopete nad Betvou, Spicky, Cernotin a Bé&lotin v nakladu 330 kust. Vydava

P. FrantiSek Antonin Dostal.




